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Diabetikerbedarf

~Insulin und/oder Tabletten

‘ pritzen, Kanulen, Pens, Pumpe

Blutzuckermessgerat

Stechhilfe/Lanzetten

Ersatzbatterien oder Ladegerate
eststreifen

hltasche flir Pen und Teststreifen

benzucker, Zwischenmahlzeiten
gon-Notfall-Set

Papiere
O Impfausweis

O Mehrsprachiger Diabetikerausweis
O Wirkstoffnamen und Dosierungen
~ der individuellen Medikamente
der wichtigsten Atteste
sweispapiere

ackzettel aller Medikamente
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Chekliste: Reiseapotheke

Reiseapotheke
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Verbandmaterial und Heftpflaster
Fieberthermometer
Wundsalbe
Desinfektionsmittel
Schmerzmittel

Medikament gegen Ubelkeit
Medikamente gegen Durchfall
oder Verstopfung
Sonnencreme

Insektenschutz

eventuell Malariaprophylaxe
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Unser Auftrag - Ihre Gesundheit

www.deinegesundheit.stada
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